
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«БРАГУНСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА » 

(МБОУ «Брагунская СШ») 

 

ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы начального общего образования  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2025-2026 учебный год 

 

 (для 5-дневной учебной недели) 

 

  Предметы Количество академических часов в неделю / (год) Всего в неделю 
/год 

  

ФПА 
1 класс 

 
2 класс 

 
3 класс 

 
4 класс 

 
Обязательная часть   

Русский язык  
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Литературное чтение 4    99    3  102 3  102    3  102 12 405 
Родной (чеченский) 

язык  2    66    2 68 2 68 
  
    2 
 

68 8 270 

Литературное чтение 

на родном 

(чеченском)языке  
1    33    2  68 2   68    2  68 7 237 

Иностранный язык 

(английский) 
0 0     1  34 1  34    1  34 3 102 

Математика 4   132     4  136 4  136    4  136 16 540 
Окружающий мир  2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 
ОРКСЭ 
Модуль по выбору 

родителей (законных 

представителей) с 

 
 
0 

 
 
0 

0 
 
0 
 

0 
 
0 
 

 
   0,5  

 
17 

 
0,5 

 
17 



учетом мнения 

обучающихся 
Изобразительное 

искусство 
0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5 

Музыка 0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5 
Труд (технология) 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 
Физическая культура 1 33 2 68 2 68 1,5 51 3,5 220 
Итого предельно 

допустимая нагрузка 

при 5 дн.учебной 

неделе (в 1 классе не 

более 20 часов, во 2-4 

классах не более 23 

часов)  

 
 
20 
 
 

620 
с 

учет

ом 

15 

часо

в в 

сент

ябре 

- 

октя

бре 

 
23 

 
782 

 
23 

 

 
782 

 

 
23 

 

 
782 

 

 
 
 

89 
 
 

2966 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
Курсы внеурочной 

деятельности*  
(внеурочная 

деятельность 

реализуется по 

отдельному плану) 

5 
 

165 
 

5 
 

170 5,5 
 

187 6 
 

204  21,5 
 

726 
 

 

       

3.2. План внеурочной деятельности 1-4 классы 

№ 

 

Направления внеурочной деятельности 

 

Форма проведения, название Количество учебных часов в неделю 

с 1 по 4 классы 
Всего 

1 2 3 4 
ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ 

(часть рекомендованная для всех обучающихся) 



1 Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

Интенсив «Разговоры о 

важном» 
1 1 1 1 4 135 

2 Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 4 135 

3 Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся 

Говорим по чеченски 1 1 1 1 4 135 

ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ 

4 Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Мой любимый английский 1 1 1 1 4 135 

5 Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

Спортландия 1 1 1 1 4 135 

Итого:  5 5 5 5 20  

 

 

 

Учебный план основного общего образования  

для 5-7 класса на 2025-2026 учебный год  

(с перспективным распределением часов на 2026-2030гг.) 

(5-дневная учебная неделя) 

 



Учебные 
предметы 

Количество академических часов в неделю / год ФПА 

 5 кл. 
 

6 кл. 
 

7 класс 
 

8 кл. 
 

9 кл. 
 

34 учебные недели 

                  
 ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

 

Русский язык 5 170 5 170 4 136 3 102 3 102 Форма промежуточной аттестации 

обучающихся по всем учебным 

предметам единая. ПА выставляется 

на основе результатов накопленной 

оценки и результатов ГКР (ВПР) 
 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 
Родной 

(чеченский) язык  
2 68 2 68 2 68 2 68 2 64 

Родная 
(чеченская) 
литература  

2 68 2 68 2 68 2 68 1 34 

Иностранный 
язык 

(английский) 
2 68 3 102 2 68 2 68 2 68 

Математика 5 170 5 170 - - - - - - 
Алгебра - - - - 3 102 3 102 3 102 

Геометрия - - - - 2 68 2 68 2 68 
Вероятность и 

статистика 
- - - - 1 34 1 34 1 34 

Информатика - - - - 1 34 1 34 1 34 
История 3 102 3 102 3 102 3 102 2 68 

Обществознание - - - - - - - - 1 34 
География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 

Физика - - - - 2 68 2 68 3 102 
Химия - - - - - - 2 68 2 68 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 
Изобразительное 

искусство 
0,5 17 0,5 17 0,5 17 - - - - 

Музыка 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 - - 

Труд 
(технология) 

2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

- - - - - - 1 34 1 34 

Физическая 
культура 

2 68 2 68 2 68 1,5 51 1 34 

Учебная 
нагрузка в 

учебном плане 
по СанПиН 
1.2.3685-21 

(при 5-дневной 
учебной неделе) 

29 

 
(986) 

30 

 
(1020) 

32 

 
(1088) 

33 

 
(1122) 

       33 

 

(1122) 

157 

 
(5338)  



            ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ  

Урочная 
деятельность: 

0 0 0 0 0 0  

Внеурочная 
деятельность*: 

7 7 7 7 7 35  

Итого часов за 
год 

238 238 238 238 238 1190  

 

 

Распределение часов в учебном плане основного общего образования 

для 8-9 классов на 2025-2026 учебный год 

(для 5-дневная учебной недели) 
 

Учебные предметы, 

курсы 

 

 

Количество часов в неделю/год ФПА 

5 кл. 

34 

уч.нед. 

 

. 

6 кл. 

34 

уч.нед. 

 

7 кл. 

34 

уч.нед. 

 

8 кл. 

34   

уч.нед. 

 

9 кл. 

34   

уч.нед. 

Всего 

                                ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ   

Русский язык 5 5 4  3 3  20      

Форма 

промежуто

чной 

аттестации 

обучающих

ся по всем 

учебным 

предметам 

единая.  

 

 

 

ПА 

выставляет

ся на 

основе 

Литература 3 3 2  2  3 13  

Родной (чеченский) язык 3 2 2 2 2 11 

Родная литература (чеченская) 2  2 2 2 1 9 

Иностранный язык (английский) 2 3 3 2 2           12 

Математика 5  5  - - - 10  

Алгебра - - 3 3 3 9  

Геометрия - - 2  2  2 6  

Вероятность и статистика - - 1  1  1  3  

Информатика - - 1  1  1  3  

История 2 3 3 2 2,5 12,5 

Обществознание - - - 1  1  2 

География 1  1  2  2  2  8  

Физика - - 2  2 2,5 6,5 



Химия - - - 2  2  4  результато

в 

накопленно

й оценки и 

результато

в ГКР 

(ВПР) 

 

 

Биология 1  1  1 2  2  7  

Изобразительное искусство 1  0,5  0,5  - - 2  

Музыка 1  0,5  0,5  0,5 - 2,5 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8  

Физическая культура 1 2 1 1,5 1  6,5 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
       -         -         - 1        1           2 

Учебная нагрузка в учебном 

плане по СанПиН 1.2.3685-21 

(при 5-дневной учебной неделе) 

29 

(986) 

 

 

30 

(1020) 

 

 

32 

(1088) 

 

 

33 

(1122) 

 

 

33 

(1122) 

 

 

157 

(5338) 

 

 

 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

 

Внеурочная деятельность*: 
7 

(238) 

7 

(238) 

7 

(238) 

7 

   (238) 

7 

(238) 

35 

(1190) 

  

 

 

Учебный план социально-экономического профиля  

с изучением родного языка  ( 10 класс) 

  

  

Учебный предмет Уровень 
10 класс 10 класс   

Всего  
ФПА 

Соц-эк. Универ. 

Обязательная часть     

Русский язык Б 2 2 2 
    Форма промежуточной 

аттестации обучающихся по 

всем учебным предметам 

единая. 

   

Литература Б 3 3 3 

Родной (кумыкский) язык Б 1 1 1 

Родная (кумыкская) 

литература 
Б 2 2 2 

Иностранный язык Б 3 3 3 



Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 3 7 

ПА выставляется на основе 

результатов накопленной 

оценки  

и результатов ГКР (ВПР) 

  

Геометрия У 3 1 4 

Вероятность и статистика У 1 1 1 

Информатика Б 1 1 1 

Физика Б 2 2 2 

Химия Б 1 1 1 

Биология Б 1 3 4 

История Б 2 2 2 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 1 

Основы  безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 1 

Физическая культура Б 1 2 2 

Индивидуальный проект   1 1 1 ЗАЩИТА ПРОЕКТА 

Итого часов в 

обязательной части УП 
  

  34 34 46   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Название курса   0 0 0   

Всего часов в неделю за 

курс  
  0 0     

Итого часов в год по УП   1156 1156 1564   

*Итого часов в год по 

плану внеурочной 

деятельности  

  102 102 102   

Общий объем ООП СОО    1258 1258 1666   

  

  

 Учебный  план двухпрофильного класса ( естественно-научного и 

универсального профилей с изучением родных языков для 5-дневной учебной недели 

 Учебный предмет Уров 10 
класс 

11 класс  

Всего 



ень Естестве 
нно- 

научный 

Универс 

профиль 

Естествен 
но- 

научный 

Универс 

профиль 

ФПА 

 Обязательная часть 

 Русский язык Б 2 2  4 

Литература Б 3 3  6 

 Родной (чеченский) 
язык 

Б 1 1 
 

2 

Родная литература Б 2 2 
 

4 

 Иностранный язык Б 3 3 
 

6 

 Алгебра и начала 
математического 

анализа 

Б 2 2 

 

4 

Геометрия Б 2 2  4 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 1 
 

2 

Информатика У 1 3 1 3  8 

 Физика Б 2 2  4 

Химия У 3 1 3 1  8 

Биология У 3 1 3 1  8 

 История Б 2 2  4 

Обществознание У 2 4 2 4  12 

География Б 1 1  2 

 Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 

Б 
 

1 
 

1 

  

2 

 Физическая культура Б 2 2  4 

 Индивидуальный 
проект 

 
1 

  
1 

   43 42  85 
 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

   0 1 1   1 

Учебные недели  34  34    

Всего часов  34  34   68 



Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка в 
соответствии с СанПиН 

 34  34    

Итого часов  1156  1156   2312 

 

 

  

План внеурочной деятельности в 10-11 классы 

Направление внеурочной 

деятельности 

Учебные курсы Всего 

10 класс 11 класс Всего 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

Разговоры о 

важном 
1 1 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Россия - мои 

горизонты 
1 1 2 

Вариативная часть 

Курсы по выбору обучающихся 

 

Говорим по 

чеченски 
1 1 2 

Организационное обеспечение 

учебной деятельности, 

обеспечение благополучия 

обучающихся 

     

Итого часов в неделю 3 3 6 

ИТОГО часов за год: 102 102 204 
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