
  Правила безопасного поведения в интернете для школьников 
1. Цель: Обеспечение информационной безопасности воспитанников путем 

привития им навыков ответственного и безопасного поведения в современной 

информационно-коммуникационной среде 

Задачи: 
1. познакомить с правилами безопасной работы в Интернете;  

2. учить ориентироваться в информационном пространстве; 

3. формировать информационную культуру воспитанников; 

4. воспитывать дисциплинированность при работе в сети. 

Учить учащихся доказывать, и отстаивает свою точку зрения «Плюсы и Минусы 

интернета», делать выводы. 

 

 

Ход занятия 

1. Орг.момент 

 

- Добрый день, ребята.  

Есть такая сеть на свете 

Ею рыбу не поймать. 

В неё входят даже дети, 

Чтоб общаться иль играть. 

Информацию черпают, 

И чего здесь только нет! 

Как же сеть ту называют? 

Ну, конечно, (Интернет) 

Сегодня мы будем говорить не просто об Интернете, а о безопасном поведении в 

сети Интернет. 

Тема нашего классного часа  «Безопасное поведение  школьников в сети 

Интернет». 

Но прежде, чем поговорить об Интернете, мы с вами на минутку вернёмся в 

прошлое. У меня в руках газета «Пионерская правда», которая была издана в 

1988году. То есть, в то время, когда я была такая, как вы. На первой полосе газеты 

есть статья «Программирование-вторая грамотность» В ней говорится о том, что в 

те годы только старшеклассники могли познакомиться с компьютером на уроках 

информатики и такие уроки проходили лишь в некоторых городских школах. Мы 

же с вами живём в мире электронных технологий. Сейчас практически в каждой 

семье есть компьютер, телефон и другие средства массовой информации. С детских 

лет каждому из вас знакомо слово Интернет. 

 

А кто из вас сможет объяснить значение этого слова?(ответы детей) 

Давайте послушаем ребят, которые дадут нам более точный ответ на этот вопрос. 

1 ребенок. Интернет – обширная информационная система, которая стала наиболее 

важным изобретением в истории человечества. Хотя сеть интернет построена на 

основе компьютеров, программ и линий связи, в действительности она 

представляет собой систему взаимодействия людей и информации. 

2 ребенок. Интернет - это всемирная электронная сеть информации, которая 

соединяет всех владельцев компьютеров, подключенных к этой сети. Сеть 

Интернет представляет собой информационную систему связи общего назначения. 

Получив доступ к сети, можно сделать многое. 

3 ребенок. При помощи Интернета можно связаться с человеком, который 

находится, например, в Австралии или Америке. Если компьютер вашего друга 

подключен к Интернету, вы можете переписываться с ним при помощи 



электронной почты, общаться с ним в «чатах» и даже видеть своего собеседника. 

4 ребенок. В Интернете собрана информация со всего мира. Там можно отыскать 

словари, энциклопедии, газеты, произведения писателей, музыку. Можно 

посмотреть фильмы, теле- и радиопередачи, найти массу программ для своего 

компьютера. 

 

- Практически все мы пользуемся Интернетом.  

- И хотя Интернет — бесспорно превосходный источник знаний, в нем можно 

найти вещи, не подходящие для ребенка, подобно тому, как в любом городе есть 

места, небезопасные или недопустимые для детей. Кроме того, определенные 

действия в Интернете подходят взрослым, но не детям.  

- Поэтому необходимо быть в курсе опасностей для детей в Интернете и знать, что 

нужно предпринять для снижения или устранения этих опасностей, чтобы 

принимать взвешенные решения об использовании Интернета и обеспечивать вашу 

защиту. 

- Поэтому сегодня мы будем открывать для себя правила безопасности в сети 

Интернет. 

3.Изучение нового материала 

Давайте ещё раз ответим: 

Чем полезен Интернет? 

Площадка для общения: сайты, форумы, социальные сети. Источник информации. 

Участие в интернет-олимпиадах, конкурсах.  

В последние десять лет Интернет вторгся в нашу жизнь и изменил наше общество. Но при 

всех своих преимуществах он таит потенциальную опасность. Часто в ИНТЕРНЕТЕ 

встречаются материалы, которые противоречат закону, нарушают права и достоинство 

человека. 

 

Поэтому, не всегда интернет может быть полезным. Да, он, безусловно, дает 

большие возможности для общения, обучения, но есть один важный аспект, о котором 

необходимо помнить всегда. Это безопасность в Сети. 

Этот вопрос мы с вами сегодня и обсудим: Что такое безопасность?  

Безопасность – отсутствие угроз, либо состояние защищенности от угроз. Положение, при 

котором не угрожает опасность кому-нибудь или чему-нибудь. 

Как обезопасить себя во время нахождения в Сети? 

Давайте выделим те угрозы, которые таит в себе Сеть. 

 

1Вредоносные программы.  

Вредоносные программы - это программы, негативно воздействующие на работу 

компьютера. К ним относятся вирусы, программы-шпионы, нежелательное рекламное ПО 

и различные формы вредоносных кодов. 

          2 Спам,  

Спам - это нежелательные электронные письма, содержащие рекламные 

материалы. Спам дорого обходится для получателя, так как пользователь тратит на 

получение большего количества писем свое время и оплаченный интернет-трафик. 

3 Мошенник в интернете  

- Если в игре или на интернет-странице тебя просят: указать номер твоего мобильного 

телефона, отправить смс или позвонить на незнакомый номер, 

перевести деньги на чей-то номер, скачать файл или перейти по ссылке 

- Знай, это может быть ловушка! Так работают Интернет – мошенники. Часто они 

используют платные номера, вирусы, опасные сайты для того, чтобы украсть твои 

деньги. Будь осторожен! 

 



4 Мобильный интернет 

1. - Что общего между телефоном и компьютером? 

2. Компьютер с каждым днем становится все меньше, а телефон все умнее и уже 

напоминает компьютер. И на телефоне, и на планшетном компьютере мы 

пользуемся мобильным интернетом. Мобильный телефон, в отличии от 

компьютера, может принимать смс и звонить. Если вы получили СМС или звонок с 

незнакомого номера – будьте осторожны, ведь это может быть мошенник. 

Посоветуйся с родителями! 

5  Нежелательная реклама. 

          6. Контакты с незнакомыми людьми с помощью чатов или                                

электронной почты.  

- В чем опасность общения с незнакомцем на улице? 

Люди бывают разными. Иногда встречаются хулиганы.  

Все вы знаете, что нужно быть осторожными с незнакомыми. Не отвечать на лишние 

вопросы (Где живешь и т.д.) В интернете нужно соблюдать такие же правила, как и на 

улице – не рассказывать, где живешь и т.д. Незнакомец в интернете и незнакомец на 

улице одинаково опасны! 7Помни, всё, что ты отправляешь в интернет – может видеть 

весь мир, а не только твои близкие и друзья. Подумай, хочешь ли ты этого? 

Посоветуйся с родителями, прежде чем совершить какое-либо действие в этой сети.  

 

 

7. Рассказ учащихся на тему «Интернет в моей семье» 
 

Интернет – это безграничный  мир информации.  Здесь ты  найдёшь много 

интересного и полезного для учёбы. В Интернете можно общаться со знакомыми и  даже 

заводить друзей.  Но кроме хорошего, в виртуальном мире есть и плохое. Неправильное 

поведение в Интернете  может принести вред не только  вам , но также вашим родным и 

близким.  

А сейчас, каждая группа получит фразы из известных вам  сказок, попробуйте 

сформулировать простые правила пользования интернетом. 

 Повернись избушка, ко мне передом, к лесу задом! 

 Не пей из болотца! Козленочком станешь!  

 Волку дверь не открывайте!  

Следуй этим правилам каждый раз, когда «выходишь» в Интернет! 

5.Практическая часть. Диспут. 

. Цени свое время  
- Как мы уже сегодня говорили, жизнь в интернете очень похожа на обычную 

жизнь, но помни, что интернет никогда не сможет заменить тебе настоящее 

общение с близкими и друзьями, книги и развлечения. Старайся больше времени 

проводить с теми, кто тебя окружают в жизни без интернета. 

- Когда ты выходишь на дорогу – ты соблюдаешь правила дорожного движения, чтобы 

сохранить свою жизнь в безопасности.  

Точно так же, важно соблюдать правила безопасности в интернете, чтобы заботиться о 

себе, своих близких и твоем помощнике – компьютере. 

- Если ты ищешь какую-либо информацию в интернете – помни, что не всему -можно 

верить. Чтобы не навредить себе и своим близким – пользуйся компьютером вместе с 

родителями. 

- Пользуйся интернетом вместе с родителями. Они помогут тебе защитить 

компьютер «антивирусом» и подскажут, на какой сайт заходить можно, а на какой 

опасно. 



- Помни, что отправив смс на какой либо не известный номер интернет – 

мошенники могут забрать твои деньги или даже информацию о тебе. Советуйся с 

близкими – и вы вместе примете верное решение! 

- Старайся больше времени проводить со своими родителями и близкими людьми! 

Никогда не заходи на незнакомые сайты 

 

 

- Что вы узнали для себя нового о безопасной работе в сети Интернет? 

- Если информация, полученная сегодня на уроке, для вас полезная, нужная – поднимите 

жёлтый смайлик, если вы знаете всё, о чем сегодня говорили и применяете эти правила – 

зеленый смайлик. 

Заключение: 

ПОМНИ: 

1. если тебя оскорбляют, преследуют в Интернете; 

2. если тебе делают неприличные предложения в Интернете; 

3. если ты стал жертвой сетевых мошенников; 

4. Если ты столкнулся с опасностью во время пользования сетью Интернет 

или мобильной связью, 

ОБРАТИСЬ к родителям, или на линию помощи «ДЕТИ ОНЛАЙН», 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Правила безопасного поведения в сети Интернет. 

 

1. Не сообщайте свой электронный адрес никому, кроме людей, которым доверяете.  

2. Тщательно обдумайте, какую информацию о себе загружать в Интернет. 

3.  Осторожно подходите к выбору друзей, не принимайте все заявки подряд для 

количества. 

4.  Не открывайте доступ к своим личным страничкам незнакомым людям. 

5. Обязательно установите антивирус, обновляйте их базы. 

6.  Будьте осторожны при общении с незнакомыми людьми. Нельзя выдавать свои личные 

данные, такие как домашний адрес, номер телефона и любую другую личную 

информацию, например, номер школы, класс, любимое место прогулки, время 

возвращения домой, место работы отца или матери и т. 

7. Не посещайте незнакомые сайты. Они могут содержать опасную информацию. 

 Правила общения в сети Интернет. 

1) Первое, главное и основное правило – поступайте в Интернете так, как хотите, чтобы 

поступали с вами. 

2) Соблюдайте культуру общения в чатах, на форумах и при личной переписке. Нельзя 

грубить, хамить 

3) Не публикуйте сведения о других людях без их согласия. 

4) При заимствовании чужих материалов (изображений, текстов и другого) давайте 

ссылку на автора. 

5) Не выдавайте себя за других людей. 

6) Не отправляйте сообщение, если не готовы повторить его в лицо этому человеку в 

реальной жизни. 

7) Оформляйте свои сообщения и послания грамотно. 

8) Не рассылайте пользователям ненужную им информацию. 

9) Нельзя размещать в своем профиле социальной сети чужие фотографии без разрешения 

этого человека.  

 


